PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Klare Sicht — Vorsorge fiir Ihre Augen

Gesunde Augen sind kein Zufall - sie brauchen Aufmerksamkeit und Vorsorge.
Dieser Kurs zeigt, wie wichtig regelmassige Kontrollen, praventive Massnahmen
und das frihzeitige Erkennen von Erkrankungen fur den Erhalt der Sehkraft sind.
Erfahren Sie, wie Sie aktiv zur Augengesundheit beitragen und Risiken frihzeitig
erkennen kénnen.

Angebot: 26-4Q-KG-AAR-04
Termine: 02.11.2026 - 02.11.2026
1 x Mo 13:30 - 14:30
Leitung: Manuela Otten
ort: Pro Senectute Aargau, Beratungsstelle Aarau, Bachstrasse 111,

5000 Aarau, Kursraum Gamma

Kosten: CHF 10.00
Hinweise: nach dem Kurs besteht die Mdglichkeit einen Kurzcheck der Augen
zu machen

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von &lteren Menschen férdert.

Pro Senectute Aargau

Beratungsstelle Bezirk Aarau

Bachstrasse 111 - 5000 Aarau - Telefon +41 62 837 50 40 Spendenkonto
aarau@ag.prosenectute.ch - ag.prosenectute.ch CH16 0900 0000 5000 0333 3
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

