PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Internationale Tanze Berikon

Zu Musik aus aller Welt steht das Bewegen in der Gruppe im Vordergrund
(Volkstanze, Line Dance etc). Durch die vielseitigen Schrittfolgen und
Choreographien werden zudem Ihre Koordination und Ihr Gedachtnis geférdert.

Angebot: 26-2H]-TA-BRE-01

Termine: 01.07.2026 - 30.12.2026
27 x Mi 09:00 - 10:30

Leitung: Maya Hausherr, Monika Hofer, Hans-Ulrich Klinzle, Tatiana Miskuv
Oehrli

Ort: Blrgisserhus, Bahnhofstrasse 75, 8965 Berikon

Kosten: CHF 99.00 Abo-Bestellung im Shop via Anmeldebutton. Eine
Schnupperlektion ist kostenlos. 10-er Abo: CHF 99.00 / 20-er Abo:
CHF 188.00

Hinweise: Kontakt Leitung

Monika Hofer 056 634 20 44

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von &lteren Menschen férdert.
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