PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Mittagstisch Murgenthal

Lassen Sie sich verwdéhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde
und gemdutlicher Atmosphéare. Pflegen Sie Beziehungen und schliessen Sie neue
Bekanntschaften. Wenn Sie noch nie dabei waren, wagen Sie den ersten Schritt
und kommen Sie zu unserem Mittagstisch. Wir freuen uns auf Sie.

Angebot: 26-2H]-MT-ZOF-08
Tag und Zeit: Donnerstag ab 11:15

Termine: 02.07.2026
06.08.2026
03.09.2026
01.10.2026
05.11.2026
03.12.2026

Leitung: Christine Glaus, Marlise Walchli
Kosten: CHF 0.00 Sie bezahlen lediglich Ihre Konsumation.

Hinweis: Die Restaurants werden kurzfristig ausgesucht und im Wiggentaler
erwahnt. Bestehende Teilnehmende werden im WhatsApp-Chat
durch die Leitung informiert.

Christine Glaus, Telefon 062 926 22 73
Marlies Walchli, Telefon 062 926 29 64

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstéandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.
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