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Weitere Infos und Anmeldung 

 

Mittagstisch Aarau, Haus z. Zinne 
 

Lassen Sie sich verwöhnen und geniessen Sie das Mittagessen in geselliger Runde und gemütlicher 

Atmosphäre. Pflegen Sie Beziehungen und schliessen Sie neue Bekanntschaften. Wenn Sie noch nie 

dabei waren, wagen Sie den ersten Schritt und kommen Sie zu unserem Mittagstisch. Wir freuen uns 

auf Sie.Dieser Mittagstisch wird in Zusammenarbeit mit der reformierten Kirche angeboten. 

 

Angebot: 26-2HJ-MT-AAR-03 

 
Termine: 02.07.2026 - 03.12.2026 

6 x Do 12:00 - 14:00 

 

Leitung: Anna Maria Giger 
 

Ort: Haus zur Zinne, Kirchgasse 19, 5000 Aarau 

 

Kosten: CHF 0.00 Sie bezahlen lediglich Ihre Konsumation. 
 

Hinweise: Gerne nimmt die Mittagstischleitung Ihre Anmeldung telefonisch bis 

spätestens am Montag derselben Woche bis 20.00 Uhr an. 

 
 

 

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil es in 

besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.  

 

 

https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

